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Geachte collega,

Bovengenoemde patiënt was opgenomen vanaf 24-4-2026 tot 24-4-2026 op het
observatorium.

Conclusie
Verergering buikpijn bij bekende chronische buikpijn klachten zonder aanwijzingen
voor onderliggende pathologie

Beleid
Medebeoordeeld door dr. Voigt en iom dr. van Rossum:
- Ontslag naar huis en retour naar huisarts danwel behandelaars in EMC voor
verdere begeleiding
- Tevens besproken dat er geen aanleiding is om DLS te doen, pt kan dit begrijpen
- In samenspraak met de patient de poli afspraak van volgende week geannuleerd.
Dit zal waarschijnlijk geen nieuwe inzichten opleveren en pt wil dan liever thuis
blijven

Medicatie bij ontslag
Zopiclon tablet 7,5mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Mirtazapine tablet 45mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk voor de nacht
Rivaroxaban tablet 20mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Pantoprazol tablet msr 40mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Barnidipine capsule mga 20mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk 's morgens
Patient gebruikt thuis baxterrol; niet ingev.; va door de apotheek ingevoerd
alleen te stoppen door apotheek
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Toekomstige afspraken
Polikliniek Chirurgie/Dr. P.P.L.O. Coene, chirurg op donderdag 30-4-2026 om 11:35
uur, locatie: Maasstad Ziekenhuis

DOSSIERSAMENVATTING

Relevante voorgeschiedenis
24-8-2025 buikpijn
2023 chronische pijn
2023 aspecifieke buikklachten
2022 buikpijn
Reden van komst / Verwijzing
Verdenking aneurysma

Reden van komst / Verwijzing
Verdenking aneurysma

Anamnese
Sinds vannacht rond 02.30 acuut verergering van de pijn rechts onderin de buik.
Heeft al meerdere jaren pijnklachten rechterzijde van de onderbuik. Is hiervoor al
onder analyse in IJsellland en EMC geweest. Ook in 2022 al een keer bij dr. Coene
op de poli geweest. Denkt zelf Crohn te hebben, en denkt nu een peritonitis met
perforatie te hebben. Zegt dat hij hoopt dat we er op tijd bij zijn, denkt dat het fout
gaat. Zou volgende week opnieuw bij dr. Coene komen op de poli (zie verwijsbrief
HA voor verdere details).
Zegt veel afgevallen zijn de laatste 1.5 jr. Soms misselijk, geen braken. Ontlasting
dagelijks en niet afwijkend. Geen mictieklachten.
Zou zelf graag DLS wensen, is overtuigd dat probleem dan gevonden wordt

Thuismedicatie
Pantoprazol

Lichamelijk onderzoek bij presentatie
Oogt pijnlijk
Abdomen: multipele littekens ROQ, litteken LBQ, normaal postuur, WT, forse
drukpijn gehele RBQ met aldaar actief spierverzet, soepel

Lichamelijk onderzoek bij ontslag
Oogt pijnlijk
Abdomen: multipele littekens ROQ, litteken LBQ, normaal postuur, WT, forse
drukpijn gehele RBQ met aldaar actief spierverzet, soepel

Vitale functies
Resp: 18 /min (24-04-2026 07:39)
Temp: 36 °C (24-04-2026 07:07)
HR: 86 bpm, sinusritme (24-04-2026 07:39)
SpO2: 99 %, zonder zuurstof - vinger (24-04-2026 07:39)
NIBP: 141/77 mmHg (24-04-2026 07:39)
O2: 0 l/min (24-04-2026 07:39)
EMV: 15 (24-04-2026 07:39)
Pijnscore: 8 (24-04-2026 07:39)

Vitale functies
Resp: 18 /min (24-04-2026 07:39)
Temp: 36 °C (24-04-2026 07:07)
HR: 86 bpm, sinusritme (24-04-2026 07:39)
SpO2: 99 %, zonder zuurstof - vinger (24-04-2026 07:39)
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NIBP: 141/77 mmHg (24-04-2026 07:39)
O2: 0 l/min (24-04-2026 07:39)
EMV: 15 (24-04-2026 07:39)
Pijnscore: 8 (24-04-2026 07:39)

Aanvullend onderzoek
APOP Screening
Screening is niet (volledig) ingevuld
Lab: CRP 3, L 9.7

Echo abdomen: geen AAAA

CTA-abdomen:
-Geen AAA, abces, perforatie, ileus, vrij vocht of vrij lucht. Geen andere
afwijkingen die de pijn kunnen verklaren.
-Ongewijzigd hemangiomen en cysten in de lever. Ongewijzigde dilatatie van
de truncus coeliacus en iliaca communis rechts.
APOP Screening
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Echo abdomen: geen AAAA

CTA-abdomen:
-Geen AAA, abces, perforatie, ileus, vrij vocht of vrij lucht. Geen andere
afwijkingen die de pijn kunnen verklaren.
-Ongewijzigd hemangiomen en cysten in de lever. Ongewijzigde dilatatie van
de truncus coeliacus en iliaca communis rechts.

Conclusie
Verergering buikpijn bij bekende chronische buikpijn klachten zonder aanwijzingen
voor onderliggende pathologie

Beleid
Medebeoordeeld door dr. Voigt en iom dr. van Rossum:
- Ontslag naar huis en retour naar huisarts danwel behandelaars in EMC voor
verdere begeleiding
- Tevens besproken dat er geen aanleiding is om DLS te doen, pt kan dit begrijpen
- In samenspraak met de patient de poli afspraak van volgende week geannuleerd.
Dit zal waarschijnlijk geen nieuwe inzichten opleveren en pt wil dan liever thuis
blijven

Medicatie bij ontslag
Zopiclon tablet 7,5mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Mirtazapine tablet 45mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk voor de nacht
Rivaroxaban tablet 20mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Pantoprazol tablet msr 40mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk
Barnidipine capsule mga 20mg; oraal; 1 x per dag 1 stuk 's morgens
Patient gebruikt thuis baxterrol; niet ingev.; va door de apotheek ingevoerd
alleen te stoppen door apotheek

Allergieën
Oxycodon (mild), symptomen: jeuk en uitslag.

Met collegiale groet,

L.K.A. Neijenhuis, Aios Chirurgie
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Namens

dr. C.M.E. Contant, chirurg
AGB code: 03033568

Deze brief is elektronisch geaccordeerd en daarom niet ondertekend.

Voor aanvullende vragen kunt u indien patiënt hiertoe toestemming heeft gegeven,
de dossiergegevens raadplegen via zorgverlenersportaal (huisarts) of zorgplatform
(externe specialist) of telefonisch contact opnemen met het secretariaat
Spoedeisende Hulp op telefoonnummer 010 291 3599.


