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Materiaal: serum, EDTA-bloed, heparinebloed
Klin. gegevens:
niet nuchter

KLINISCHE CHEMIE
kalium 3.7 mmol/l -3.6 5.5
calcium 2.51 mmol/l -2.10 2.70
ijzer 27.9 µmol/l -5.9 34.5
Vitamines
vitamine A (retinol) 1.86 µmol/l -1.05 2.80
vitamine B1 (thiamine pyrof.) 85 nmol/l -66 201
vitamine B2 (riboflavin) 2.5 nmol/l < 30.6
vitamine B2 (FAD) 290.2 nmol/l -197 452
vitamine B2 (FMN) 10.4 nmol/l < 34.4

Als indikatoren van een vitamine B2/Riboflavine tekort zijn ook 
geschikt:
-Aantonen van een verminderde erythrocytaire Gluthation Reductase 
aktiviteit
-Aantonen van een verminderde vitamine B2 uitscheiding in urine

vitamine E (tocopherol) 29.0 µmol/l -12.8 41.8
niacine (nicotinamide)* ↑ 59.7 μg/l -8.0 52.0

PROTEINE-DIAGNOSTIEK
ijzerstofwisseling
transferrine 2.2 g/l -2.0 3.6
transferrine saturatie ↑ 49.8 % -16.0 45.0
ferritine ECLIA 343.0 μg/l -30.0 400.0

Verhoogde ijzerverzadigingsfractie bij normale ferritine concentratie 
duidt alleen dan op een stapeling van ijzer, indien een acuut of 
chronisch ontstekingsproces kan worden uitgesloten.
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ENDOCRINOLOGIE
schildklier-diagnostiek
T3 totaal ECLIA 1.71 nmol/l -1.23 3.08
T3 vrij ECLIA 5.22 pmol/l -3.08 6.78
T4 vrij ECLIA ↑ 24.32 pmol/l -11.60 21.90
TSH ECLIA 0.64 mU/l -0.27 4.20

Resultaat zoals bij beginnende hyperthyreoïdie, schildklierhormoon-
therapie, jodium-medicatie of bij subacute thyreoïditis.

thyreoid.-peroxidase al. 
(thyreoid. microsom. al.)

ECLIA 9 kU/l < 34

LH 3.1 IU/l -1.7 8.6
FSH 3.2 IU/l -1.5 12.4
progesteron ↑ 1.94 nmol/l < 0.45
prolactine 12.0 μg/l -4.1 15.2
testosteron 13.6 nmol/l -8.64 29.00
DHEA-S ↑ 15.6 μmol/l -4.2 11.7
Groeihormoon en mediatoren
IGF-1 (somatomedine C) CLIA 31.5 nmol/l -12.7 36.6

Bijnieren
cortisol 703.8 nmol/l

 6 - 10 u.: 165.6 - 507.8 nmol/l
16 - 20 u.:  69.0 - 328.4 nmol/l

SPORENELEMENTEN EN ZWARE METALEN
jodium 0.60 µmol/l -0.32 0.63
magnesium intracellulair 1.9 mmol/l ery -1.65 2.65
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seleen 1.21 µmol/l -0.63 1.52
zink ↑ 21.4 μmol/l -9.2 18.4

Gevalideerd door Dr. Maurice Pelsers
Met vriendelijke groeten
Medische Laboratoria Dr. Stein & Collegae


